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Schlaufe über das Seil legen, das zum Baum geht, 
um der, der Spanner gemacht wird 

Seil durch die Schlaufe ziehen und Knoten bilden 

Mit Tragseil Schlaufe machen und 2x drehen 

Spanner 

Den Spanner brauchst du, um ein Seil zu spannen. Wir brauchen ihn 
meisten für Seilbahnen oder Seilbrücken. 

Du brauchst nicht sehr viel Kraft und schon kannst du ein Seil wunderbar 
spannen. Es braucht allesdings etwas übung! 

Beachte: 

Abschluss mit mindestens fünf Bretzeli um alle Seilstränge 
Das Rölleli verringert die Seilreibung und hilft dir so beim Spannen. 
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In die neue Schlaufe Karabiner und Rölleli 
einhängen, Stock in den Knoten für einfaches 
lösen. Seil um den Baum legen und ins Rölleli 
einhängen, wieder zum Baum zurück, um den 
Baum herum…. 

Mit mindestens fünf „Bretzeli“ beenden 

…und anfangen zu wickeln. Seil 
zwischendurch „einnähen“ gegen aufdrehen 
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